Reciba gratis la vacuna para la Hepatitis A

* La hepatitis A (hep. A) puede ser grave, e incluso mortal
para personas que ya padecen de enfermedades del
higado (por ejemplo la Hepatitis C 6 por Alcohol).

+ Usted puede recibir la vacuna para protegerse contra la
hepatitis A.

Protejase contra la Shigella

* La Shigella es una bacteria que causa diarrea y dolor en
el estobmago.

+ Si tiene diarrea, lavese las manos con frecuenciay no
tenga relaciones sexuales hasta que desaparezca su
diarrea.

DONDE HACERSE LA PRUEBA

Multnomah County STD Clinic (Clinica de
Enfermedades de Transmisién Sexual del Condado de
Multnomah)

Aqui también puede obtener PrEP/Truvada para la
prevencion del VIH) en el Edificio Gladys McCoy

619 NW 6th Ave., 2nd Floor, Portland
503-988-3700

Harm Reduction Clinic (Clinica de reduccién de dafios
por adiccion)

12425 NE Glisan St., Portland

De lunes a jueves de 11 a.m. a 7 p.m.

503-988-0577

Outside In Syringe Exchange (Intercambio de jeringas
Outside In)

1219 SW Main St., Portland

De lunes aviernesde 12 a4 p. m.

503-535-3826
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IATENCION!

INCREMENTO
EN VIH
v SIFILIS

El incremento en el VIH esta sucediendo en las personas
que usan drogas, especialmente metanfetaminas. Si usted
usa metanfetaminas, se inyecta drogas, 6 tiene relaciones
sexuales con alguien que use drogas, puede recibir
examenes gratuitos para la deteccion del VIH y Sifilis.

iSu salud es importante! Protéjase contra el VIH, la sifilis, la
hepatitis Ay la Shigella.
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Reciba un examen gratuito del VIH

* En Portland se ha visto un incremento del VIH en
las personas que usan drogas, especialmente
metanfetaminas.

* EI VIH se contagia a través del contacto sexual sin
preservativo y al compartir equipos para inyectarse.

* Si usted tiene VIH, hay medicamentos que impiden que
se enferme y que lo contagie a otras personas.

+ Si usted no tiene VIH, puede recibir un medicamento
(PrEP) para prevenirlo que lo protegera en contra del
VIH.

Reciba gratis un examen de Sifilis
* La Sifilis puede afectar su cuerpo y dafiar su cerebro.

+ La Sifilis se contagia a través del contacto sexual sin
preservativo- especialmente en hombres que tienen

sexo con hombres y con sus parejas del sexo femenino.

* Si usted tiene Sifilis, hay medicamentos para curarloy
evitar el contagio.

PRENDA MAS AL VISITAR EL SITIO WEB MULTCO.US/HIV2019

USTED PUEDE PROTEGER

SU SALUD.
USTED LO VALE!

Protéjase
« Use preservativos cuando tenga sexo.

* Intercambie sus jeringas usadas por nuevas
+ Utilice equipos para inyectarse que estén limpios.
* Hagase la prueba del VIH

Hagase la prueba incluso si usted no comparte
jeringas.

+ ¢Usted preparo las drogas que se inyect6? ;Sabe lo que
us6 para mezclar y administrar la inyeccién?

* ¢Su olla/calentador, algodén o agua han estado en
contacto alguna vez con agujas que USO alguien mas?

* Sillend su jeringa usando el equipo de otra persona,
¢sabe sila jeringa y su contenido eran completamente
nuevos?




