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 سربازانبخش سالخوردگان، معلولان و کھنھ

 2025-2021برنامھ حوزه 

اھداف و مقاصد پیشADVSDسربازان (ردگان، معلولان و کھنھ بخش سالخو از  از  ) خلاصھ زیر را  نویس برگرفتھ 
 کند. برنامھ حوزه سالخوردگی ارائھ می 2025-2021 حوزهآژانس 

 سالخوردگان بومی آمریکا 

رسان رسانی بھ سالخوردگان بومی آمریکا، ساکن مناطق شھری، از طریق حمایت از نھادھای خدمت خدمت .1
 بھ آنھا. 
مراقبت و سلامت  اولویت  ADVSDالف.   نیز  و  آنھا،  مراقبت و سلامت  با  مرتبط  بومی،  ھای سالخوردگان 

 کند.ریزی می نشین را درک و برنامھ ھای آنان، قبایل و جوامع قبیلھ خانواده
ھا و خدمات مشمول بودجھ مند ساختن تعداد ھرچھ بیشتری از سالخوردگان بومی آمریکا از برنامھب. بھره
ADVSD . 

 

 روحی-الخوردگان تراجنسی و غیردوبخشی و سالخوردگان دو س

دو  سالخوردگان .1 سالخوردگان  و  غیردوبخشی  و  از -تراجنسی  و  ھستند  دلسوز  جامعھ  یک  بھ  متعلق  روحی 
 کنند. ھای مرتبط با سلامت، استقلال و حفظ خودمختاری در دوران کھنسالی استفاده میخدمات و برنامھ

و    ADVSDروحی کھ بھ خدمات  -گان تراجنسی و غیردوبخشی و سالخوردگان دوالف. افزایش تعداد سالخورد 
 شبکھ خدمات سالخوردگی نیاز و دسترسی دارند.

 
دو .2 سالخوردگان  و  غیردوبخشی  و  تراجنسی  ویژه -بزرگسالان  خدمات  بھ  دسترسی  روند  در  روحی 

 گذرانند.محور را می -سالخوردگان و افراد دچار معلولیت یک فرآیند جامعھ
دو سالخوردگان  و  غیردوبخشی  و  تراجنسی  سالخوردگان  اولویت-ب.  شناسایی،  بھ  ارائھ روحی  و  بندی 

 پردازند.پیشنھادھای مربوط بھ نیازھای مرتبط با خدمات مبتنی بر خانھ و جامعھ می 

 

 ) ADRC) و ارتباط با مراکز کمکی سالخوردگی و معلولیت (I & Aرسانی و ھمکاری (اطلاع

را بھ عنوان ابزار دسترسی بھ اطلاعات،   ADRCسالخوردگان، افراد دچار معلولیت و پرستاران این افراد   .1
 کنند.شناسند و از آن استفاده می منابع و خدمات بھ رسمیت می 

از   استفاده  آمار  افزایش  دچار    ADRCالف.  سالخوردگان  کھ  دسترسی  موانع  و  انزوا  عوامل  کاھش  برای 
 ھنگی یا زبانی با آنھا روبرو ھستند. انزوای جسمی، فر

 



خانواده .2 معلولیت،  دچار  افراد  اطلاعسالخوردگان،  شبکھ  طریق  از  آنھا  پرستاران  و  و  ھا  ارجاع  رسانی، 
 کنند. رسانی بھ منابع و خدمات دسترسی پیدا میکمک 

ھویت  با  اجتماعی  ارتباط  دارای  نھادھای  و  اجتماعی  ھمکاران  تاالف.  محرومیت  دچار  و ھای  ریخی 
 کنند.آشنا ھستند و از آنھا استفاده می  I & Aو شبکھ  ADRCسیستماتیک، با  

 

 خدمات تغذیھ

 شده با ملاحظات فرھنگی دسترسی خواھند داشت.قیمت، مغذی و تھیھ سالخوردگان بھ غذای کافی، ارزان .1
مانند برنامھ کمک غذایی ھای تغذیھ مشمول بودجھ فدرال،  الف. افزایش میزان استفاده سالخوردگا از برنامھ

 SNAPمکمل یا 
محیط در  ارزان  یا  رایگان  غذای  بھ  دسترسی  امکان  کردن  فراھم  پاسخب.  برای  گوناگون  بھ  ھای  گویی 

 نیازھای متنوع سالخوردگان.
 

محور برای افزایش آمار دسترسی سالخوردگان و افراد دچار معلولیت بھ مواد -ھای جامعھ حمایت از تلاش .2
 ھای تاریخی و سیستماتیک. بندی افراد مشمول محرومیتویتغذایی و اول 

دچار محرومیت تاریخی و  الف. امکانات دسترسی بھ غذا و منابع غذایی برای سالخوردگانی کھ ھویت آنھا   .3
 شود. بندی می سیستماتیک است، اولویت

 ترویج سلامت 

معلولیت .1 دچار  افراد  و  و  سالخوردگان  سلامت  از  حمایت  برای  ارتباط ،  خود،  روانی  و  جسمی  بھداشت 
 محکمی با جامعھ خود دارند.

دوره دادن  گسترش  فعالیت الف.  و  توسعھ ھا  و  مشارکت  طریق  از  سالخوردگان  ویژه  سلامت  ترویج  ھای 
 شبکھ. 

 
فعالیت  .2 در  بیماری سالخوردگان  بھ  ترویج سلامت و رسیدگی  انزوا ھای  بھبود سلامت و کاھش  ھای مزمن، 

 فعالی دارند. مشارکت  
 ھای ویژه حمایت از بھداشت و سلامت. الف. مشارکت ھرچھ بیشتر سالخوردگان در فعالیت

 پرستاران خانوادگی 

غیر .1 و  خانوادگی  پرستاران  برای  خانوادگی  پرستاری  منابع  و  خدمات  وترویج  خدمات اولویت   رسمی  بندی 
 ھای تاریخی و سیستماتیک. ویژه جوامع مشمول محرومیت 

  پرستاران عضو جوامع  برای بندی خدمات  یت مشارکت پرستاران خانوادکی و غیررسمی با اولویتالف. تقو
 ھای تاریخی و سیستماتیک. مشمول محرومیت

 
 محور و فرھنگی بھ پرستاران خانوادگی.-ارائھ خدمات شخص .2

 الف. افزایش تعداد پرستاران خانوادگی کھ از خدمات فرھنگی و متناسب برخوردار ھستند.

 وق سالخوردگان و مشاوره حقوقیحق

زمینھ   .1 گسترش  بر  تاکید  با  سالخوردگان  حقوق  طرح  طریق  از  حقوقی  مشاوره  بھ  سالخوردگان  دسترسی 
 دسترسی برای جوامع مشمول محرومیت تاریخی و سیستماتیک. 

 شوند.مند می فرد سالخورده از خدمات مشاوره حقوقی بھره 900الف. ھر سال بھ طور میانگین  



رسانی بھ سالخوردگان مشمول محرومیت تاریخی و سیستماتیک از طریق طرح  ب. افزایش ظرفیت خدمت 
 حقوق سالخوردگان. 

 
 محور برای دسترسی بھ حمایت از ھمتایان و خودیاری برخوردار ھستند.-سالخوردگان از منابع جامعھ .2

 ھای حمایتی ھمتایان.رسانی برای ترویج منابع فعلی خودیاری و شبکھ توسعھ پویش کمک الف. 

 ونقلھماھنگی و منابع حمل

 ونقل آگاھی دارند.سالخوردگان از وجود منابع حمل .1
منابع حمل می الف.  قرار  نیاز  بالاترین سطح  با  سالخوردگان  اختیار  در  دچار  ونقل  جوامع  اعضای  و  گیرد 

 گیرند.تاریخی و سیستماتیک در اولویت قرار می ھای محرومیت 
 شود. ونقل در سطح سامانھ خدمات سالخوردگان ھماھنگ می ب. روند ارائھ منابع حمل 

 
 شود.بندی میھای ایمنی کووید اولویتونقل بر اساس ترجیح اجتماعی و با رعایت پروتکلمنابع حمل  .2

رسانی مستمر و بر  برای سالخوردگان در حوزه خدمت  ونقلنیازھا و ترجیحات مرتبط با حمل  ADVSDالف.  
 کند.شناسد و بھ آنھا رسیدگی می را می 19-مبنای الزامات کووید 


