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Para obtener más información, comuníquese con:
Beth Appert. - Servicios de Salud Ambiental del Condado de Multnomah 
 beth.appert@multco.us / 503-347-5068 / www.multco.us/fish
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¡Entérese Antes De Ir!

Algunos de los peces que 
viven toda su vida en el 

curso bajo del río Willamette, 
cerca del centro de Portland, 

contienen sustancias 
contaminantes tóxicas. 

Comer estos pescados 
puede dañar el desarrollo 

cerebral de los niños, 
generar dificultades de 

aprendizaje por toda la vida 
y afectar los sistemas 

inmunológico y hormonal, 
así como aumentar el riesgo 

de contraer cáncer en el 
transcurso de la vida. 

¡Investigue de dónde vienen 
sus pescados de agua dulce!

¿Qué pescado debería comer?
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* Existen derechos Tribales para recolectar mejillones. En cualquier otro caso, la recolección de mejillones y almejas no está permitida. 
 Límites mensuales de perca: 2, cangrejos de río: 2 y mejillones: 7.

Bagre 
(Pez Gato)


