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行前小贴士！

有些鱼类终生生活在波
特兰市中心附近的威拉

米特河下游，这些鱼含有
危险的污染物。 

 
 

食用这些鱼类会损害儿
童的大脑发育，导致终身
学习障碍，破坏激素和免
疫系统，并增加终身患癌

症的风险。 

知悉您食用的淡水鱼来
自哪里！

哪些鱼类可以食用？
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* 部落有权捕捞贻贝。否则，不允许捕捞贻贝和蛤蜊。
 每月限量：克勒皮鱼-2，刺龙虾-2，贻贝-7。

鲶鱼 
（褐色杜父鱼）


