
Expansión de los sitios para desechar jeringas

Preguntas frecuentes
¿Por qué se necesitan contenedores para desechar jeringas? 
El consumo y la dependencia de opio en todo el país provocó un aumento sostenido en el uso de drogas 
inyectables y desechos de jeringas. Las encuestas del área de Portland muestran un aumento en el porcentaje 
de consumidores de heroína adictos a los opioides recetados antes de usar heroína, del 45% en 2011 al 51% en 
2016.

Los miembros de la comunidad están muy preocupados por encontrar jeringas en vecindarios, espacios públicos 
y negocios. Los contenedores para desechar jeringas proporcionan una opción de desecho comunitario de 
manera segura y accesible.

¿Por qué no simplemente se pueden tirar las jeringas en la basura?
No se pueden tirar jeringas en la basura porque es ilegal en Oregón. Tirar jeringas en contenedores de basura 
particulares o públicos puede presentar un riesgo de lesión para los trabajadores de eliminación de desechos.

¿Cómo puedo recoger y desechar de forma segura las jeringas usadas?
Conozca cómo recoger jeringas y dónde desecharlas en el sitio web de desecho de jeringas del Condado de 
Multnomah.

¿Qué se está haciendo en la actualidad con 
respecto al desecho de jeringas?

Ciudad de Portland: La Ciudad cuenta con varias 
iniciativas para jeringas desechadas de manera 
inadecuada, incluyen limpiezas regulares de 
campamentos, limpiezas técnicas en parques y 
contenedores de desechos cortopunzantes en varios 
sanitarios públicos del centro y el este de Portland.

Metro: El gobierno regional metropolitano, Metro, 
actualmente opera dos estaciones de transferencia con 
sedes para desechos peligrosos del hogar. Estas sedes 
aceptan jeringas por una cuota de desecho de $5 y 
ofrecen un programa de intercambio de contenedores. 
Para más información, llame a Metro al (503) 234-3000. 

Metro también cuenta con equipos de limpieza que trabajan en toda la comunidad para deshacerse de desechos. 
La patrulla regional de desecho ilegal limpia sitios de desecho ilegales que están en propiedades públicas y 
vías de paso.

Condado de Multnomah: Los programas de intercambio de jeringas del Condado de Multnomah aumentan 
las probabilidades de que las personas que se inyectan drogas se deshagan de jeringas usadas de manera 
adecuada y reducen la propagación de VIH, hepatitis C y otras enfermedades.

El personal de intercambio de jeringas ofrece contenedores de desechos cortopunzantes, lo que aumenta la 
probabilidad de que las jeringas usadas se almacenen de manera segura hasta que los contenedores sean 
devueltos y brinda información sobre cómo recoger y desechar de manera segura los objetos punzantes usados. 

La ciudad y el condado también tienen contenedores de entrega de jeringas en el lado oeste de Waterfront 
Esplanade (el malecón), debajo del puente Burnside. Y el sistema de la Biblioteca del Condado pronto tendrá 
pequeños contenedores de desecho en todos sus baños.

https://multco.us/hiv-and-std-services/syringe-disposal
https://www.oregonmetro.gov/tools-living/garbage-and-recycling
https://www.oregonmetro.gov/tools-living/garbage-and-recycling/rid-patrol
https://multco.us/hiv-and-std-services/questions-about-syringe-exchange


TriMet: La división de sedes de TriMet es responsable de limpiezas regulares en sus autobuses, trenes y 
estaciones de tránsito. Aunque no tienen un equipo dedicado al desecho de jeringas, esto es algo que se hace de 
forma regular en sus limpiezas.

¿Cuál es el plan para los nuevos contenedores de desecho de jeringas?
El Condado de Multnomah, la Ciudad de Portland, TriMet, Metro y Downtown Clean and Safe están trabajando 
juntos para expandir los sitios de desecho de jeringas y ofrecer más educación en la comunidad sobre cómo 
deshacerse de las jeringas de manera segura. Se están considerando seis lugares para la primera fase de 
expansión:

• Condado de Multnomah: El Condado planea colocar un contenedor en el edificio de la división de transporte 
ubicada en 1403 SE Water Avenue.

• Ciudad de Portland: La Ciudad planea utilizar las estaciones de bomberos y parques existentes como sitios 
de desecho. El plan actual es para que se coloquen dos contenedores para el desecho de jeringas en las 
estaciones de bomberos de St. Johns y Lents.

• TriMet: El departamento de sedes de TriMet está revisando los sitios del Condado de Multnomah, con una 
ubicación probable en algún lugar a lo largo del corredor de la Interestatal 84.

• Metro: Se planea colocar un contenedor de desecho en el Centro Regional Metro en el distrito Lloyd.
• Downtown Clean and Safe: El “Centro Limpio y Seguro” está planeando instalar contenedores para el 

desecho de jeringas en unos sitios del centro a ser determinado. 

¿Cuáles son las fechas para la colocación? 
Los contenedores se instalarán esta primavera en las estaciones de bomberos de St. Johns y Lents. Los 
contenedores restantes se comprarán e instalarán durante el 
otoño.

¿Están trabajando con los vecindarios? 
El personal del condado se ha reunido con asociaciones 
vecinales y grupos comunitarios para analizar los desechos 
de jeringas y escuchar recomendaciones sobre los mejores 
lugares para instalar nuevos contenedores para el desecho 
de jeringas. Los socios continuarán hablando con los grupos 
vecinales sobre qué tan bien está funcionando el programa y 
dónde les gustaría ver más contenedores.  

¿Qué tal si mi vecindario está interesado en tener un 
contenedor para desechar jeringas?
Las agencias asociadas, a través del Programa de Información 
y Referencia de la Oficina de Participación de Vecindarios 
de la Ciudad de Portland reciben con agrado los comentarios y solicitudes de las asociaciones de vecinos y las 
personas en cualquier momento. Las personas y las organizaciones pueden presentar un informe en línea. La 
Oficina de Participación de Vecindarios transmitirá esa información al grupo de trabajo encargado de instalar los 
contenedores.
 
¿Qué pasa con las ubicaciones futuras?
Dado el alcance de los desechos de jeringas en la comunidad, se están planificando más contenedores para 
desechos de jeringas. Los espacios que se están considerando incluyen parques, negocios, clínicas de salud, 
estaciones de bomberos y otros edificios públicos.
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