THONG TIN VE VI-RUT CORONA

Quy vi c6 thac mac? Hay goi 2-1-1

Pé biét théng tin méi nhat, hay truy cap multco.us/covid19.

SARS-CoV-2 la mdt loai vi-rat corona mdi. Can bénh ma vi-rat nay
gay ra dugc dat tén la bénh gay ra béi vi-rdt corona 2019 hoac
COVID-19. Cac triéu chirng COVID-19 bao gom sét, ho va khé tha.
Hau hét moi ngudi déu c6 thé phuc hoi tai nha, nhung vi-rdat nay
6 thé gay ra bénh nang va viém phoi & mot sé ngudi.
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Khoé tha

Sot

+ Ngudi gia (trén 65 tudi)

‘ « Nh{rng ngudi mac cac bénh man tinh nghiém
trong nhu bénh tim, bénh phéi, hé mién dich yéu
va tiéu dudng

* Nhirng ngudi dang mang thai
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Vi-rat 1ay lan khi ngudi bi nhiém vi-rat ho hoac hat hoi gan
ngudi khac. Mét s6 ngudi bi nhiém vi-rat cé kha nang lay
truyén mam bénh cho ngudi khac khi ho cé cac triéu chirng
nhu ho. Che miéng va mii bang khan gidy hoac tay 4o néu
quy vi ho hoac hat haoi.

« RI’A TAY thudng xuyén bang xa phong va « LAP KE HOACH LAM VIEC. Nam rd chinh sach
nudéc. nghi 6m va lam viéc tir xa clia cdng ty dé quy vi

- TRANH CHAM TAY VAO MAT hodc &n khi cothé gnhanéucan. ,
chua rira tay. » LAP KE HOACH CHAM SOC CON CAL.

« O’ NHA VA TRANH TU TAP THANH NHOM « HAY CHAC CHAN RANG QUY V| CO THUC AN
DONG va trdnh nhirng ngi déng ngudi. VA THUOC can thiét dé & nha.

+ CO GANG GI KHOANG CACH 6 foot/2 mét « GOI DIEN HOAC NHAN TIN dé kiém tra xem
(2 budc chan réng) gilra quy vi va nhirng c6 bat ky ngudi hang xdm nao can trg gitip bo
ngudi khac, dac biét néu quy vi la ngudi cé sung, chang han nhu ngudi cao nién séng mét
nguy co mac bénh cao. minh.

« LAM SACH VA KHU TRUNG thudng xuyén
cac do vat va bé mat hay tiép xtc trong nha
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