
ဘၣ်တၢ်မၤသီထီၣ်အီၤဖဲ3/18/20

အိၣ်စီၤစုၤနသးတက့ၢ်.

မၤကဆှဲကဆီဒီးမၤသံတၢ်
ဃူးတၢ်ဃၢ်လၢတၢ်မဲာ်ဘ့ၣ်
ဘၣ်လၢတဖီၣ်အီၤတလီၢ်
လီၢ်အလိၤတက့ၢ်.

သ့စီနစုဒီးချါသိ(ဆးပၠၣ်)ဒီး
ထံလၢအမံးနံး20အတီၢ်ပူၤဒီး
သ့အီၤတလီၢ်လီၢ်တက့ၢ်.

ကူးမ့တမ့ၢ်ကဆဲလၢနစုနၢၣ်ခံအဖီ
လာ်မ့တမ့ၢ်လၢထံၣ်ရှူအပူၤတက့ၢ်.
တၢၤကွံာ်ထံၣ်ရှူလၢတၢ်တမှံၤဒၢအ
ပူၤတက့ၢ်.

ဟးဆဲးတၢ်လီၢ်လၢပှၤအိၣ်
အါအါဂီၢ်ဂီၢ်ဒီးတၢ်အိၣ်ဘူး
ဘူးတံၢ်တံၢ်တက့ၢ်.

တဘၣ်ထိးဘူးနမဲာ်ချံ
တဖၣ်,နါဒ့,ဒီးကိာ်ပူၤ
တဂ့ၤ.

မၤတၢ ်လၢနဘၣ ်မၤအၤီ- COVID-19

၆ခီၣ်ယီၢ်

WWW.MULTCO.US/COVID19

အိၣ်ဒိကနၣ်တၢ်ကစီၣ်
• ကိးလီတဲစိ2-1-1  (အိၣ်ဒီးပှၤကတိၤကျိာ်ထံတၢ်)
• www.multco.us/covid19
• TTYကိး7-1-1

ထဲလၢအဲကလံးကျိာ်ဒီးစပ့ၣ်ကျိာ်
•ဆီၣ်လီၤနလီၢ်ကဝီၤနီၣ်ဂံၢ်(zip code)ဆူ898211 (TXT211)
•ဆှၢအံမ့လ်ဆူhelp@211info.org


