
新型コロナウイルス（COVID-19）検査方法について

新型コロナウイルス（COVID-19）検査結果の受け取りについて

	 •	マルトノマ郡の担当者が、電話にて結果をお知らせいたします。電話が通じなかった場合には、電子メールに 
  て結果をお知らせいたします。
 • あなたは自身の医療記録に対して、法的権利を有します。検査のプロバイダーや検査を受けた地区に 
  対して、検査結果を郵送してもらうよう電話で依頼することができます。

新型コロナウィルス（COVID-19）検査結果が陽性の場合

	 検査結果が陽性の場合、あなたは新型コロナウイルス（COVID-19）に感染しており、他者へ感染させ
る恐れがあると考えられます。公共の保健担当者が電話をし、検査結果にどのような意味があるか、そ
してあなたから他者への感染リスクがなくなるまでの間、ご自身、家族、友人、同僚の方を感染から守
る方法をお知らせします。

	 さらに保健担当者は、ご自身を隔離するために必要となる支援体制を探すお手伝いをします。担当者
は日用品、経済的支援、賃貸支援、その他必要不可欠な物資など、必要とする物資やサービスを支援
する機関とあなたを橋渡しすることができます。

 予期されることは以下の通りです： 
	 	 •	プライバシーを保護するため、保健担当者があなたの氏名と誕生日をお伺いします。. 
	 	 •	そして最近、あなたが濃厚接触した人物についてお伺いします。 
	 	 •	担当者が他の人の個人情報（社会保障番号、ドキュメンテーション・ステータス、 
	 	 	 または経済情報）をお伺いすることは決してありません。

	 検査結果が陰性の場合は、ご自身や周りの人を感染から守る行動を引き続き日常的に実行して 
	 ください。
	 	 •	手を石けんと水でよく洗うか、手指消毒薬を使用してください。 
	 	 •	外出の際は他者との距離を6フィート（約1.8メートル）以上離してください。 
	 	 •	外出の際、特に他者との距離を6フィート（約1.8メートル）以上に保つことが 
	 	 	 できない場合には、可能な限りマスクを着用してください。

新型コロナウィルス（COVID-19）検査結果が陰性の場合

防護服を着た担当者が、綿棒で鼻の中を拭い取ります。この綿棒はかなり奥まで入るので、短時間、
不快感を覚える場合があるかもしれません。お子さんが検査を受ける場合には、お子さんを押さえて
もらうよう、お願いする場合があります。まずあなたが先に検査を受けて、大丈夫であることをお子さ
んに見せることをお勧めします。
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