
Как проходит тестирование на COVID-19

Получение результатов тестирования на COVID-19

	 •	 Сотрудники пункта тестирования в округе Малтнома позвонят вам, чтобы сообщить о результатах теста. 
		  Если мы не сможем связаться с вами по телефону, мы отправим ваши результаты по почте.
	 •	 У вас есть законное право на доступ к данным своей медицинской карты. Вы можете позвонить своему 
		  поставщику услуг или в место, где вы проходили тестирование, с просьбой отправить вам результаты 
		  теста по почте..

Если у вас положительный результат теста на COVID-19

	 В случае положительного результата тестирования будет предполагаться, что вы инфицированы COVID-19 
и представляете опасность заражения для других людей. Вам позвонит работник системы 
здравоохранения и объяснит, что означают результаты вашего теста, и какие меры предосторожности 
следует соблюдать, пока вы представляете угрозу для окружающих, чтобы защитить себя, своих родных, 
друзей и коллег от заражения.

	 Медицинский работник также поможет вам найти необходимую поддержку для обеспечения вашей 
самоизоляции. Указанные специалисты могут помочь вам связаться с организациями, располагающими 
необходимыми ресурсами и предоставляющими услуги, которые вам могут понадобиться, например, 
связанными с получением продуктов питания, финансовой поддержки, помощи с арендой жилья или 
другими необходимыми предметами.

	 Чего следует ожидать: 
		  •	 Для защиты вашей конфиденциальности медицинский работник попросит вас подтвердить свое имя 
			   и фамилию, а также дату рождения. 
		  •	 У вас спросят о лицах, с которыми вы пребывали в тесном контакте на протяжении последних дней 
			   перед тестированием. 
		  •	 Вас не будут просить предоставить какую-либо другую персональную информацию (номер 
			   социального страхования, сведения, касающиеся статуса ваших документов, или информацию 
			   финансового характера).

	 В случае отрицательного результата тестирования продолжайте ежедневно соблюдать меры 
	 безопасности, необходимые для защиты себя и окружающих:
		  •	 Чаще мойте руки с мылом и водой или используйте дезинфицирующее средство для рук. 
		  •	 Оставайтесь на расстоянии не менее шести футов (прибл. 2 м) от других людей в 
			   общественных местах.  
		  •	 Используйте защитные средства для лица / носите маску (по возможности) в 
			   общественных местах, особенно вы не можете оставаться на безопасном 
			   расстоянии от окружающих (шесть футов).

Если у вас отрицательный результат теста на COVID-19

Персонал в средствах индивидуальной защиты возьмет у вас мазок из носа. Тампон для мазка погружается 
довольно глубоко, поэтому возможен некоторый кратковременный дискомфорт. Если тестирование 
проходит ваш ребенок, вас могут попросить подержать его. Мы рекомендуем вам пройти тестирование 
первым, чтобы на своем примере показать ребенку, что это не страшно.
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