
อะไรค อืส ิง่ท ีค่าดหวงัจากการทดสอบ 
COVID-19 ของคณุ

การรบัผลการทดสอบ COVID-19 ของคณุ

	 •	เจา้หนา้ท ีข่อง Multnomah County จะโทรแจง้ใหท้ราบถ งึผลการทดสอบของคณุ หากเราไมส่ามารถตดิตอ่คณุไดท้าง 
		  โทรศพัท  ์เราจะสง่ผลลพัธ ์ใหค้ณุทางไปรษณยี ์
	 •	คณุม สี ทิธ ิต์ามกฎหมายในประวตั ทิางการแพทยข์องคณุ คณุสามารถโทรหาผ ู ้ใหบ้ร กิารทางการแพทยข์องคณุ 
	 	 หร อืสถานท ีท่ ีค่ณุไดร้ บัการทดสอบ เพ ือ่ขอใหส้ง่ผลการทดสอบทางไปรษณยี ์ใหก้บัคณุได ้ 

หากผลทดสอบ COVID-19 ของคณุเป น็คา่บวก

	 หากผลทดสอบของคณุม คีา่เป น็บวก เราจะต ั ง้สมมต ฐิานวา่ขณะน ี ค้ณุไดต้ ดิเช ื อ้ COVID-19 และสามารถแพรเ่ช ื อ้
ไปยงัคนอ ืน่ ๆ ได ้ คณุจะไดร้ บัโทรศพัทจ์ากเจา้หนา้ท ีส่าธารณสขุ เพ ือ่ใหข้อ้มลูเก ีย่วกบัความหมายของผลการ
ทดสอบของคณุ และว ธิ ปี อ้งกนัตวัเอง รวมถ งึครอบคร วั เพ ือ่น และเพ ือ่นรว่มงาน จนกวา่คณุจะไมแ่พรเ่ช ื อ้อ กีตอ่ไป

	 เจา้หนา้ท ีส่าธารณสขุยงัสามารถใหค้วามชว่ยเหล อืแกค่ณุ ในขณะท ีค่ณุจำ�เป น็ตอ้งกกัตวั พวกเขาจะชว่ยประสาน
งานกบัองคก์รท ี ใ่หค้วามชว่ยเหล อืเก ีย่วกบัทรพัยากรและบร กิารท ีค่ณุอาจตอ้งการ เชน่ ของใช ป้ระจำ�วนั การ
สนบัสนนุทางการเง นิ ความชว่ยเหล อืเก ีย่วกบัคา่เชา่ หร อืส ิง่ท ีจ่ ำ�เป น็อ ืน่ ๆ

	 น ีค่ อืส ิง่ท ีค่าดหวงั: 
		  •	เจา้หนา้ท ีส่าธารณสขุจะขอใหค้ณุย นืยนัช ือ่และวนัเด อืนป เีก ดิของคณุ เพ ือ่ปกป อ้งความเป น็สว่นตวัของคณุ 
		  •	พวกเขาจะสอบถามคณุเก ีย่วกบัคนท ีค่ณุต ดิตอ่อยา่งใกลช้ ดิลา่สดุ  
		  •	พวกเขาจะไมข่อใหค้ณุใหข้อ้มลูสว่นบคุคลอ ืน่ ๆ (หมายเลขประกนัสงัคม เอกสารแสดงสถานะ หร อืขอ้มลู 
			   ทางการเง นิ)

	 หากผลทดสอบของคณุม คีา่เป น็ลบ โปรดปฏ บิตั ตินตามแนวปฏ บิตั ใินทกุ ๆ วนัเพ ือ่ป อ้งกนัตวัเองและคนอ ืน่ ๆ ดงัน ี :้
	 	 •	ลา้งม อืบอ่ย ๆ ดว้ยสบ ูแ่ละน ้ ำ� หร อืใช เ้จลลา้งม อืเพ ือ่ฆา่เช ื อ้โรค 
	 	 •	รกัษาระยะหา่งจากผ ูอ้ ืน่ในระยะหกฟตุ เม ือ่อย ูใ่นท ีส่าธารณะ 
	 	 •	สวมหนา้กากอนามยัป ดิหนา้ (ถา้ทำ�ได ้) เม ือ่อย ูใ่นท ีส่าธารณะ โดยเฉพาะเม 
	 	 	 ือ่คณุไมส่ามารถอย ูห่า่งจากผ ูอ้ ืน่ได ้ในระยะหกฟตุ

หากผลทดสอบ COVID-19 ของคณุเป น็คา่ลบ

เจา้หนา้ท ีท่ ีส่วมชดุป อ้งกนัจะใชก้า้นส ำ�ล กีวาดจมกูของคณุ โดยท ีจ่ะกวาดกา้นส ำ�ล เีข า้ไปล กึมาก ดงัน ั น้ คณุ
อาจจะร ูส้ กึอ ดึอดัเลก็นอ้ย หากบตุรหลานของคณุกำ�ลงัไดร้ บัการทดสอบ คณุอาจจะถ กูขอใหช้ว่ยจบัพวกเขาไว ้ 
เราขอแนะนำ�ใหค้ณุทำ�การทดสอบกอ่นเพ ือ่แสดงใหเ้ดก็ ๆ ไดเ้ห น็วา่จะไมเ่ป น็อะไร
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