
Điều Gì Xảy Ra Khi Quý Vị Xét 
Nghiệm COVID-19

Nhận Kết Quả Xét Nghiệm COVID-19 của quý vị

	 •	 Nhân viên Quận Multnomah sẽ gọi cho quý vị để thông báo kết quả của quý vị. Nếu chúng tôi không thể liên lạc 
		  với quý vị qua điện thoại, chúng tôi sẽ gửi kết quả của quý vị qua đường bưu điện.
	 •	 Quý vị có quyền hợp pháp đối với hồ sơ y tế của quý vị. Quý vị có thể gọi cho nhà cung cấp của mình hoặc địa 
		  điểm mà quý vị đã được xét nghiệm để yêu cầu gửi kết quả xét nghiệm của quý vị qua đường bưu điện đến 
		  cho quý vị.

Nếu quý vị xét nghiệm dương tính với COVID-19

	 Nếu kết quả xét nghiệm của quý vị là dương tính, chúng tôi sẽ cho rằng lúc này quý vị đang bị nhiễm 
COVID-19 và có thể truyền nhiễm cho người khác. Quý vị sẽ nhận được một cuộc gọi từ nhân viên y tế 
cộng đồng, người mà sẽ cung cấp cho quý vị thông tin về kết quả xét nghiệm của quý vị có ý nghĩa gì, 
và cách bảo vệ bản thân cũng như gia đình, bạn bè và đồng nghiệp của quý vị cho đến khi quý vị không 
còn lây bệnh nữa.

	 Nhân viên y tế cũng có thể giúp quý vị tìm sự hỗ trợ mà quý vị cần để tự cách ly. Họ có thể kết nối quý vị 
với các tổ chức có thể trợ giúp với các nguồn lực và dịch vụ mà quý vị có thể cần, như cửa hàng tạp hóa, 
hỗ trợ tài chính, giúp đỡ về việc thuê nhà hoặc các mặt hàng thiết yếu khác.

	 Đây là những việc cần thực hiện: 
		  •	 Để bảo vệ quyền riêng tư của quý vị, nhân viên y tế sẽ yêu cầu quý vị xác nhận tên và ngày sinh của 
			   quý vị. 
		  •	 Họ sẽ hỏi quý vị về những người quý vị đã tiếp xúc gần trong những ngày gần đây. 
		  •	 Họ sẽ không bao giờ yêu cầu quý vị cung cấp thông tin cá nhân khác (số An Sinh Xã Hội, tình trạng 
			   hồ sơ, hoặc thông tin tài chính).

	 Nếu kết quả xét nghiệm của quý vị là âm tính, vui lòng tiếp tục thực hiện các hoạt động hàng ngày để 
	 bảo vệ chính mình và những người khác:
		  •	 Rửa tay thường xuyên bằng xà phòng và nước, hoặc sử dụng dung dịch rửa tay khô. 
		  •	 Giữ khoảng cách sáu foot (2m) với người khác khi ra ngoài nơi công cộng.  
		  •	 Đeo đồ che mặt (nếu quý vị có thể) khi ra ngoài nơi công cộng, đặc biệt là khi quý vị không thể giữ 
			   khoảng cách sáu foot (2m) với người khác.

Nếu quý vị xét nghiệm âm tính với COVID-19

Nhân viên mặc đồ bảo hộ sẽ ngoáy mũi của quý vị. Miếng gạc đi vào khá sâu, vì vậy quý vị có thể sẽ 
cảm thấy hơi khó chịu một chút. Nếu con quý vị đang được xét nghiệm, quý vị có thể được yêu cầu 
giúp giữ con quý vị. Chúng tôi khuyến khích quý vị nên xét nghiệm trước để cho các con thấy điều đó 
sẽ ổn thôi.
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