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如何在摩特諾瑪縣內的 
診所取得健康護理？

我該如何開始？
致電503-988-5558，週一到週五，上午8點到下午5點。我們會為您做新患者的預約，讓您開始接受我們的健康
護理團隊的服務。
如欲進行牙科初診，請於週一到週五，上午8點到下午4:45，致電503-988-6942。

您也需要健康保險嗎？
我們能夠協助您申請。您可能符合俄勒岡州的健保計劃或其他計劃。  您不需要有保險即可在摩特諾瑪縣診
所接受醫護服務。
如果您需要生育健康服務（子宮頸抹片檢查、避孕、性病篩檢），您可能符合獲得俄勒岡州生育健康計劃
（Oregon Reproductive Health Program）的免費或低費用護理的資格。
請致電503-988-5558，與我們的加保資格專家預約諮詢。

COVID-19服務變更
為了保護我們的患者與工作人員不受COVID-19感染，我們診所除了親自看診外，目前也提供電話與視訊看診。我們
有四個地點目前於週一至週五開放並提供服務。
 • 縣東衛生中心: 600 NE 8th St, 3rd Floor, Gresham, 97030
 • 縣中衛生中心: 12710 SE Division St, Portland, 97236
 • 東北衛生中心: 5329 NE MLK Jr Blvd, Portland, 97211
 • 健康服務中心: 619 NW 6th Avenue, 3rd Floor, Portland, 97209 

即將再度開放:
 • 北波特蘭衛生中心: 9000 N Lombard St., Portland, 97203 - 即將再度開放！
 • 安康診所: 6736 NE Killingsworth St., Portland 97218 - 即將再度開放！
 • 羅克伍德社區衛生中心: 2020 SE 182nd Ave., Portland 97233 - 即將再度開放！
 • 東南衛生中心: 3653 SE 34th Ave., Portland 97202 - 即將再度開放！
 • Billi Odegaard牙科診所: 33 NW Broadway, Suite 380, Portland 97209 - 即將再度開放！ 

欲取得更多資訊，請瀏覽：https://multco.us/primary-care-and-dental，或致電503-988-5558。

您是否需要健康護理？
摩特諾瑪縣的健康中心可為您提供協助，且目前歡迎新患者前來看診。我們為所有摩特諾瑪縣的居民提供護理，
包含低收入者及無保險者。我們的服務涵蓋：

摩特諾瑪縣歡迎並服務居民及訪客，無需考慮種族、國籍、宗教、收入、性別、性取向或移民身份。

•成人健康護理
•兒童護理

•婦女健康
•節育計劃

•妊娠檢查
•產前護理

•精神健康
•藥房

•牙科服務


