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مسودة – 3/18/21 
قسم الخدمات المتعلقة بالشیخوخة والإعاقة والمحاربین القدامى -2021

2025 خطة المنطقة
یعرض  قسم  الخدمات المتعلقة بالشیخوخة والإعاقة والمحاربین القدامى )ADVSD( الملخص التالي لمسودة الأھداف والغایات 

من خطة المنطقة لوكالة الشیخوخة للفترة 2025-2021 

كبار السن من السكان الأصلیین  
. تقدیم الخدمات لكبار السن من السكان الأصلیین ممن یعیشون في  المناطق الحضریة من خلال  تقدیم الدعم للوكالات التي 1

تقدم خدماتھا  من  أجلھم 
. یدرك قسم الخدمات المتعلقة بالشیخوخة والإعاقة والمحاربین القدامى ویعدي الأولویة لأولویات كبار السن من a
السكان الأصلیین، والمتعلقة برعایتھم وسلامتھم، إلى جانب رعایة وسلامة أسرھم وقبائلھم ومجتمعاتھم القبلیة

 .ADVSD یستخدم المزید  من كبار السن من  السكان الأصلیین البرامج والخدمات التي ی مولھا .b

 الأرواح)  (ثنائي  الجنس مزدوجي من السن وكبار الجنس ثنائیي واللا جنسیا المتحولین من سنا الأكبر البالغون
مع وثیق بشكل الجنس مزدوجي من السن وكبار الجنس ثنائیي واللا  جنسیا المتحولین من سنا  الأكبر البالغون یرتبط .1

 السن. في  تقدمھم لدى المصیر تقریر  في  وحقھم واستقلالھم سلامتھم دعمل والبرامج الخدمات ویستخدمون المجتمع
a. یطلبون والذین الجنس مزدوجي من السن وكبار  الجنس ثنائي واللا جنسیا المتحولین من سنا  الأكبر البالغین عدد  زیادة 

 الشیخوخة. رعایة خدمات وشبكة ADVSD من إلیھا والوصول الخدمات على الحصول

 الجنس مزدوجي من السن وكبار الجنس ثنائیي واللا جنسیا المتحولین من سنا  الأكبر البالغون یقود  .2
 الإعاقة.  وذوي السن لكبار المخصصة الخدمات إلى الوصول في المجتمع على ترتكز  عملیة

a. یحددون الجنس مزدوجي من السن وكبار الجنس ثنائیي واللا  جنسیا المتحولین من سنا  الأكبر البالغین إن 
 إلى تستند  والتي المنزلیة بالخدمات والمرتبطة باحتیاجاتھم المتعلقة التوصیات زیقدمون الأولویات ویخصصون

 المجتمع.

 ) ADRC( والإعاقة والشیخوخة والمساعدة المعلومات مورد  رابطة
والموارد  المعلومات لتقییم كأداة ویستخدموه ADRC لھم الرعایة ومزودي الإعاقى وذوي السن كبار   یعرف .1

 والخدمات.
a. استخدام زیادة ADRC السن كبار منھا یعاني  والتي للخدمات الوصول  أمام والحواجز العزلة لتقلیل 

لغویا. أو ثقافیا أو جسدیا المعزولین
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  شبكة خلال من والخدمات الموارد  مع وثیق بكل لدیھم الرعایة ومزودي وأسرھم الإعاقة وذوو البالغین من السن كبار یرتبط .2
 والدعم. والإحالة المعلومات

a. شبكة عن تعرف ونظامیا تاریخیا المھمشة الھویات مع تواصل نقاط تمتلك التي المجتمع وھیئات شركاء وأن  
ADRC و I&A .وتستخدمھا 

 
   النغذیة خدمات
 صحتھم.  ویدعم كما  ثقافتھم  ضمن والمقبول التكلفة منخفض  الطعام من  یكفي ما البالغین من السن كبار سیمتلك .1

a. برامج  مثل الفیدرالیة، الحكومة  تمولھا يالت التغذیة لبرامج البالغین من السن كبار استخدام زیادة  
 )SNAP( التكمیلیة التغذیة دعم

b. السن لكبار المتنوعة الاحتیاجات  لتلبیة متنوعة أطر ضمن المجانیة أو التكلفة المنخفضة الأطعمة  إلى النفاذ  توفیر 
 البالغین. من

 
  للأشخاص الأولویة وإعطاء الإعاقة ذوي والأشخاص السن لكبار الطعام إلى  النفاذ  لزیادة المجتمع یقودھا التي الجھود  دعم .2

 ونظامیا.  تاریخیا  المھمشة الھویات ضمن المشمولین
a. ونظامیا.  تاریخیا  المھمشة الفئات من السن كبار  إلى التغذیة وموارد  الطعام إلى للنفاذ  الأولویة تعطى 

 
 الصحي الترویج
 الجسدیة وصحتھم سلامتھم لدعم  مجتمتھم  مع وثیق بشكل الإعاقة  ذوي والأشخاص البالغین من السن كبار یرتبط .1

 والعقلیة.
a. شبكات وتطویر الشراكات إعداد  خلال من السن لكبار الصحي الترویج ونشاطات صفوف توفر زیادة  

  التواصل.
 

 وتقلیل الصحة وتحسین المزمنة الظروف إلى للتطرق الصحي الترویج نشاطات في  بفاعلیة السن كبار  یشارك .2
 العزلة.
a. وسلامتھم.  صحتھم  تدعم نشاطات   في السن كبار من المزید  ویشارك كما 

 
 الأسریة الرعایة  مزودي
  للمجتمعات الأولویة  تعطي والتي الرسمیة غیر الرعایة ومزودي الأسریة الصحیة الرعایة وموارد  لخدمات  الترویج .1

 ونظامیا.  تاریخیا  المھمشة
a. الرعایة مزودي  إلى المفدمة للخدمات الأولویة وإعطاء الرسمیة، وغیر الأسریة الرعایة مزودي مشاركة زیادة 

 ونظامیا.  تاریخیا المھمشة المجتمعات ضمن
 

 المتلقي. ثقافة وضمن الشخص على ترتكز خدمات الأسریة الرعایة مزودو یتلقى .2
a. معھ. وتتجاوب  يبالمتلق ثقافیا  صلة  ذات خدمات یتلقون والذین الأسریة الرعایة مزودي عدد  زیادة 
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 القانوني  والدعم السن كبار حقوق 
 النفاذ  توسیع على  التركیز مع السن كبار  قانون مشروع خلال  من القانونیة الاستشارة على البالغین من السن كبار یحصل .1

 ونظامیا.  تاریخیا المھمشة للمجتمعات
a. سنة.  كل لكمعد  السن في  كبیر شخص 900 لحوالي القانوني الدعم یقدم 
b. كبار  قانون  مشروع خلال من  ونظامیا تاریخیا المھمشین السن كبار  إلى الخدمات تقدیم على القدرة زیادة  

 السن. 
 

 الذاتیة. والاستشارة النظیر لدعم المجتمع إلى تستند  موارد  البالغین من السن  كبار  یمتلك .2
a.  النظراء.  وشبكات القائمة الذاتیة الاستشارة لموارد  للترویج توعیة حملة إعداد 

 
 النقل وموارد تنسیق 
 أجلھم.  من النقل موارد  توفر البالغین من السن كبار یدرك .1

a. لأعضاء الأولویة إعطاء مع  إلیھا، حاجة أعلى لھم الذین البالغین من السن كبار  على النقل موارد  توزع  
 ونظامیا.  تاریخیا المھمشة المجتمعات

b. السن. كبار  خدمات  منظومة عبر النقل موارد  تنسق 
 

 كوفید. مرض من السلامة  بروتوكولات مع وتتجاوب المجتمع لتفضل الأولویة النقل موارد  تعطي .2
a. یدرك ADVSD المستمرة الخدمات بإحكام  تتعلق والتي السن كبار وتفضیلات بالنقل المتعلقة الاحتیاجات  

 فیھا.   بالنظر ویھتم 19-وكوفید 
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