
Tại Sao Nên Sử Dụng Thuốc Chống Côn Trùng?
•	 Muỗi và Bọ Ve có thể mang theo các bệnh có hại cho con người.
•	 Ví dụ về các bệnh này là Vi-rút Tây Sông Nile và Bệnh Lyme.

Cách Sử Dụng Thuốc Chống Côn Trùng
•	 Luôn đọc nhãn sản phẩm trước khi sử dụng thuốc chống côn trùng.
•	 Thực hiện theo hướng dẫn trên nhãn để biết thời gian cần chờ trước khi sử dụng lại.

Cách Tránh Sử Dụng Thuốc Chống Côn Trùng Sai Mục Đích
•	 Rửa sạch thuốc chống côn trùng hàng ngày. 
•	 Chỉ sử dụng cho vùng da để hở.
•	 Không bôi thuốc chống côn trùng vào bàn tay trẻ em.
•	 Tuyệt đối không xịt thuốc chống côn trùng trực tiếp vào mặt trẻ em. Xịt một ít vào bàn tay bạn và xoa 

lên mặt trẻ em.
•	 Khi dùng kết hợp kem chống nắng và thuốc chống côn trùng, hãy thoa kem chống nắng, để khô rồi 

mới thoa thuốc chống côn trùng.
•	 Giặt quần áo đã tiếp xúc với thuốc chống côn trùng trước khi mặc lại. (Điều này không áp dụng cho 

quần áo được xử lý bằng Permethrin.)

Cách Xử Lý Phản Ứng Tiêu Cực với Thuốc Chống Côn Trùng
•	 Ngừng sử dụng sản phẩm ngay lập tức và rửa sạch da bằng xà phòng và nước
•	 Gọi tới Đường Dây Trợ Giúp Phòng Chống Chất Độc: (800) 222-1222 và/hoặc
•	 Liên hệ với bác sĩ hoặc bác sĩ nhi khoa – nếu bạn đến phòng khám bác sĩ,                                                    

hãy mang theo hộp đựng thuốc chống côn trùng.

CÁCH SỬ DỤNG THUỐC CHỐNG CÔN TRÙNG HIỆU QUẢ
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CÁC THUỐC CHỐNG CÔN TRÙNG PHỔ BIẾN

Thuốc chống côn 
trùng Côn trùng Hiệu quả

DEETAC Muỗi, bọ ve, ruồi cắn, ve đỏ, bọ 
chét. Kéo dài 5-8 giờ. Tốt nhất.

PicaridinAB Muỗi, bọ ve, ve đỏ Kéo dài 2-4 giờ. Tốt hơn.

IR3535A Muỗi, ruồi đen, ruồi cát Kéo dài 2-4 giờ. Tốt hơn.

Dầu bạch đàn 
chanh (oil of lemon 
eucalyptus, OLE)AB 
hoặc para-methane 
(PMD)AB

Muỗi

Cần sử dụng thường xuyên hơn và có thể gây ra phản ứng dị 
ứng trên da. Tốt.

Dầu bạch đàn chanh nguyên chất (tinh dầu) không được pha chế 
để sử dụng như thuốc chống côn trùng.

Hỗn Hợp Thực Vật & 
Tinh Dầu Muỗi

Chưa được chứng minh là có thể làm giảm rõ rệt tình trạng 
muỗi đốt. Cũng có thể gây ra phản ứng trên da và/hoặc hen 
suyễn. Kém.

Từ Xả Java Bọ Ve và Muỗi
Các chất này không có tác dụng chống các loài hung hãn. Cần 
phải sử dụng thường xuyên và có thể gây ra phản ứng trên da. 
Kém.

PermethrinA Bọ Ve và Muỗi Sử dụng trên quần áo/vải như chất chống côn trùng. 
Không sử dụng trên da.

AThuốc chống côn trùng đã được đăng ký với EPA. . 
BKhông khuyến nghị cho trẻ em dưới 2-3 tuổi 
CKhông được chấp thuận cho trẻ em dưới 2 tháng tuổi

Nguồn thông tin bên dưới được lấy từ: Trung Tâm Kiểm Soát và Phòng Ngừa Dịch Bệnh (Centers for Disease Control and Prevention, CDC), Trung Tâm Kiểm Soát Chất Độc, Cơ 
Quan Bảo Vệ Môi Trường Hoa Kỳ (United States Environmental Protection Agency, EPA), Trung Tâm Thông Tin Quốc Gia về Thuốc Trừ Sâu, Viện Hàn Lâm Nhi Khoa Hoa Kỳ

Hãy tìm loại 
thuốc chống côn 
trùng phù hợp 
với bạn.
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