CACH SU DUNG THUOC CHONG CON TRUNG HIEU QUA .. s

Tai Sao Nén SU Dung Thuéc Chéng Cén Trung?
«  Mubi va Bo Ve c6 thé mang theo cac bénh cé hai cho con ngudi.
«  Vidu vé cac bénh nay la Vi-rat Tay Séng Nile va Bénh Lyme.

Cach SU Dung Thuéc Chéng Cén Trung
¢ Luén doc nhan san pham trudc khi si dung thuéc chéng cén trung.
«  Thuc hién theo hudng dan trén nhan dé biét thai gian can chd trudc khi st dung lai.

Cach Tranh SU Dung Thuéc Chéng Cén Trung Sai Muc Dich

« Rurasach thuéc chéng con trung hang ngay.

« Chistrdung cho vuing da dé hé.

«  Khéng béi thuéc chéng con trung vao ban tay tré em.

«  Tuyét déi khéng xit thuéc chong con trung truc ti€p vao mat tré em. Xit mét it vao ban tay ban va xoa
[én mat tré em.

«  Khidung két hgp kem chéng nang va thuéc chéng con triing, hay thoa kem chéng ndng, dé kho roi
mGi thoa thu6c chéng cén trung.

«  Giat quan ao da tiép xuc véi thudc chéng con trung trudce khi mac lai. (Diéu nay khéng ap dung cho
quan do dugc xtt ly bang Permethrin.)

Cach Xt Ly Phan Ung Tiéu Cuc véi Thuéc Chdng Cén Trung A Multnomah
« Nguing st dung san pham ngay lap tuc va rtia sach da bang xa phong va nuéc m— County
«  Goi tGi Budng Day Trg Gitp Phong Chéng Chat Doc: (800) 222-1222 va/hodc  Kiém Soat Vat Trung
. Lién hé véi bac si hodc bac si nhi khoa — néu ban dén phong kham béc si, Gian Truyén Bénh

hay mang theo hép dung thudc chéng con trung. 503-988-3464



CAC THUOC CHONG CON TRUNG PHO BIEN

Ngudn thong tin bén dudi duoc Iy tir: Trung Tam Kiém Sodt va Phong Ngtra Dich Bénh (Centers for Disease Control and Prevention, CDC), Trung Tam Kiém Sodt Chdt Déc, Co
Quan Bdo Vé Mai Trudong Hoa Ky (United States Environmental Protection Agency, EPA), Trung Tam Thdng Tin Qudc Gia vé Thudc Trir Sdu, Vién Han Lam Nhi Khoa Hoa Ky

Thuéc chéng cén A
trung Con trung

2 Muéi, bo ve, ruéi can, ve do, bo
DEET chét.

Picaridin?®
IR3535%

Dau bach dan
chanh (oil of lemon

Mubi, bo ve, ve do

Mudi, ruéi den, rudi cat

eucalyptus, OLE)A® Muoi

hoac para-methane

(PMD)A8

Hoén Hop Thuc Vat & a6

Tinh Dau ILES

Tu Xa Java Bo Ve va Mubi
Permethrin® Bo Ve va Mubi

AThu6c chong con trung da dugc dang ky vai EPA-.
BKhong khuyén nghi cho tré em duéi 2-3 tudi
¢Khéng dugc chap thuan cho tré em dudi 2 thang tudi

Hiéu qua
Kéo dai 5-8 gid. Tét nhat.

& B

Can st dung thudng xuyén hon va cé thé gay ra phan tng di
Ung trén da. Tét.

Kéo dai 2-4 gis. Tét hon.
Kéo dai 2-4 gid. Tét hon.

Ddu bach dan chanh nguyén chdt (tinh ddu) khéng duoc pha ché
dé sirdung nhu thuéc chéng cén triing.

Chua dugc chimg minh la c6 thé lam gidm r6 rét tinh trang
mudi dét. Cling c6 thé gay ra phan Ung trén da va/hoac hen
suyen. Kém.

Cac chét nay khong c6 tac dung chéng cac loai hung han. Can
phai st dung thuong xuyén va c6 thé gay ra phan tng trén da.
Kém.

Strdung trén quan ao/vai nhu chat chong con trung.

Khong st dung trén da.

Hay tim loai A l\gultn?mah
thudc chéng con _—ounty
trung phu hop Kiém Soat Vat Trung
vGi ban.

Gian Truyén Bénh
503-988-3464



