
اخطار:
سرپ  شاید  سکاره 

ولري

سرپ ولي خطرناک دي؟

په سکرو، کاجل، رنجو کې سرپ

پدي اړه څه کولی شئ؟

سرپ یو زهري فلز دي که چیري بدن ته 

داخل شي، انسان له خطر سره مخ کولی 

شي. کوچنې ماشومان او حامله میرمنې 

له خطر سره مخ کولی شي ځکه چې سرپ د 

دماغ وده زیانمنولي شي.

د سترګو تور رنګه پوډر چې د سکرو، کاجل 

او رنجو په نوم هم یادیږي شاید سرپ 

ولري. که چیري دغه پوډر ستاسې په سترګو 

یا خولې کې داخل شي نو تاسې د سرپ له 

خطر سره مخ کیدلی شئ. 

  د دغه ډول موادو سره د تماس 	 

وروسته خپل لاسونه ومنځئ.

 دغه ډول عناصر د ماشومانو څخه لرې ساتئ.	 

 د امکان تر حده متبادل مواد وکاروئ.	 

 له خپل ډاکټر څخه په وینه کې د سرپ د معاینې 	 

وکړئ. غوښتنه 

 خپل توکي ټیسټ کړئ د مرستې لپاره د -503-988	 

4000 شمیرې ته زنګ ووهئ.

پوښتنې؟ 

www.leadline.org شئ  ولاړ  ته  سایټ   ویب 

503-988-4000 ووهئ  زنګ  یا   



په کومو توکو کې سرپ شتون لري؟

که څه هم د اوریګونیانو لپاره د سرپ ډیر 

خطر د زړو کورونو د رنګ څخه دي، مګر سرپ 

کیدای شي په مختلفو توکو یا ورځنیو اشیاوو 

کې موجود وي.

ټولنه باید د هغو کلتوري توکو د ځانګړو 

خطرونو څخه باخبره وي کوم چې شاید سرپ 

ولري:

که چیري په کوم توکې کې د سرپ د خطر 

اندیښنه لرئ، د 4000-988-503 شمیرې سره 

د سرپ د ټیسټ په اړه پوښتنه وکړئ. 

که چیري تاسې او یا ستاسې کورنۍ د سرپ د 

خطر سره مخ وي، له خپل ډاکټر څخه د وینې 

د سرپ د معیانې غوښتنه وکړئ.

په سرپو د اخته شوي کس نښې په آسانۍ نه 

لیدل کیږي. ماشومان یا لویان چې د وینې په 

سرپ اخته شوي وي د ناروغتیا احساس نه 

کوي او ناروغ هم نه ښکاري.

زردچوپه

توکي سینګار 

رنګ لرونکي پوډر

صحي درمل

تعويضونه  / تعويذونه 

لوښي

پوښتنې؟ 

www.leadline.org ولاړ شئ  ته   ویب سایټ 

503-988-4000 زنګ ووهئ  یا   




