Como saber si
tiene un problema
con las ratas?

Los excrementos suelen ser la forma mas facil de
identificar un problema de ratas.

Los excrementos de ratdn son del tamafio de un
grano de arroz y los excrementos de rata son del
tamano de una capsula de ibuprofeno. Ambos
son de color negro.

FNW=

Busque madrigueras

o caminos afuera. Las
madrigueras suelen
estar ocultas bajo

la vegetacién, un
montén de madera, un
porche o una terraza.

Tipos comunes
de ratas

Los dos tipos de ratas mas comunes en nuestra
zona son la rata noruega y la rata de tejado. A
la rata noruega también se la llama a veces rata
marron, rata de muelle o rata comun. La rata
de tejado también se llama rata negra, rata de
la fruta, rata doméstica, rata de barco o rata
trepadora.

 Las ratas noruegas
son un poco
mas grandes,
mas marrones y
comunmente anidan
mas cerca del suelo.
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 Las ratas de tejado son mas pequenas, de
color mas oscuro (negro) y
normalmente anidan en

lugares mas altos. _—

Datos sobre ratas

Las ratas son un riesgo para la salud
publica porque transmiten enfermedades.

- Lasratas trepan, saltan y nadan. Si una
ardilla puede treparse, una rata puede
treparse.

- Las ratas roen (pueden morder) plastico,
madera, metales blandos y cables eléctricos
(a veces provocan incendios).

+ Las ratas pueden meterse
en pequenos agujeros del
tamaio de una moneda
de veinticinco centavos y
anidar en lugares oscuros
y calidos.

- Las ratas se reproducen rapidamente.
Pueden tener una camada de cachorros
(bebés) cada 21 dias.

Es posible que necesite contratar a un profesional si
tiene una infestacion grave.

Visite epa.gov/sites/default/files/2015-10/
documents/pest-control-company.pdf
para obtener ayuda para elegir un operador de
control de plagas.

También puede llamar al Control de Vectores
del Condado de Multnomah al (503) 988-3464
0 enviar un correo electrénico
vector.nuisance@multco.us si cree que puede
tener un problema con las ratas.

Por favor llame al (503) 988-3464,
escanee el cédigo, o visite nuestro sitio web
multco.us/health/rats para obtener
mas informacion.
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Limpieza después
de una infestacion

Tenga cuidado al entrar o limpiar un edificio.

Desinfecte todo lo que crea que las ratas han
tocado antes de tocarlo.

Tenga en cuenta que estas son
recomendaciones proporcionadas por el

CDC. Recuerde que el cloro puede manchar

las superficies y que los productos quimicos

de limpieza pueden ser daninos si se usan
incorrectamente. SIEMPRE siga las instrucciones
etiquetadas.

NUNCA barra en seco ni aspire un area infestada
de ratas. Utilice SIEMPRE métodos de limpieza
humedos.

SIEMPRE use guantes de goma, mangas largas,
gafas protectoras y una mascara contra el polvo
al limpiar. Esto le ayudard a protegerse de la
contaminacién y del contacto con productos
quimicos potencialmente dafinos.

Se puede utilizar una solucion de 9 partes de
agua por 1 parte de cloro o un desinfectante
domeéstico para limpiar las dreas contaminadas.

Deseche las ratas muertas desinfectando

primero. Use una herramienta para levantar la

rata, coléquela en una bolsa

y séllela. Coloque la bolsa
dentro de otra bolsa y
séllela. Coloque la bolsa en
un bote de basura cubierto
al aire libre que se vacia

periddicamente.

Lavese bien las manos con
agua tibia y jabon y séquelas
con toallas de papel cuando
haya terminado de limpiar.
Lave su ropa normalmente.

Como deshacerse de
las ratas

Paso 1: Quiteles la comida. Debe asegurar o
quitarles la comida para deshacerse de ellos. Las
fuentes de alimentos comunes incluyen:

- Comida/comederos para pajaros

» Comida para mascotas/comida
para pollos

» Comida de ardilla

+ Basura

+ Desechos de mascotas

+ Abono desprotegido

- Arboles frutales en temporada o productos '
no cosechados de jardines

Paso 2: Eliminelas. La captura y el
envenenamiento son dos formas efectivas de
eliminar las ratas. W

La captura es el método preferido para eliminar
ratas en interiores y exteriores. Las trampas
rapidas cubiertas (en la foto) son efectivas y
ofrecemos hasta tres gratis. La
mantequilla de mani suele
funcionar como cebo. Coloque
la trampa en el drea con mayor
actividad de ratas. Las ratas
tienden a correr alo largo de
las paredes, asi que coloque
trampas junto a una pared, cerca o

fundacion de la casa. Asegurese de que los nifios y

las mascotas no tengan acceso a las trampas.

El envenenamiento no es una forma ideal de
eliminar las ratas, pero a veces es necesario. No
se recomienda el veneno hasta que la casa esté
asegurada, ya que las ratas pueden morir dentro
de las paredes y producir olor. Los venenos para
ratas (rodenticidas) también son dafinos para

los animales y las mascotas, asi que utilicelos

con cuidado. Utilice siempre una estacion de
cebo segura para mantener los venenos fuera del
alcance de los nifos y las mascotas.

Paso 3: Manténgalas fuera de su casa. Las
aperturas en casas, edificios y cobertizos deben
sellarse para evitar la entrada de ratas.

- Verifique si hay aperturas por donde ingresan
tuberias o cables al edificio, debajo de los
aleros y ventilaciones de
espacios reducidos
alrededor de cimientos,
puertas y ventanas.

Use cemento, tela
metdlica de acero de 1/4
de pulgada (malla de
alambre, en la imagen)
o lana de acero y rocie
espuma para sellar las aberturas.

+ Los espacios de acceso y los aticos deben
sellarse para evitar el acceso de ratas.

« Instale barreras para impedir el acceso debajo
de las puertas.

Paso 4: Manténgalas fuera de su jardin. No
permita que su jardin sea una zona de anidacién
de ratas. Las ratas anidaran en:

« Montones de basura al aire libre.

+ Debajo de pilas de madera. Reuna pilas de
madera a 18 pulgadas del suelo.

» Debajo de plantas de moras, arbustos,
enredaderas y pastos altos que no estén
podados o cortados.

El control de vectores y la aplicacion de cédigos .
protegen la salud y mejoran la habitabilidad. Servimos
como un recurso para abordar problemas de vectores

de salud publica a través de la educacion. Los

programas incluyen:

Control de Roedores

Control de Mosquitos

Aplicacién de cédigos de algunos cédigos
municipales especificos de condados y ciudades




