:Vive con VIH?

Los servicios del Programa VIH/SIDA de
Ryan White estan disponibles para usted.
Apoyo para atencion médica, salud mental, vivienda, alimentaciéon y mucho mas.

Usted, o la persona a la que cuida, puede recibir
servicios médicos, salud mental, alimentacion, servicios
sociales y otro tipo de servicios de forma gratuita o de
bajo costo si lo siguiente le aplica:

¢(ViveconVIH o

tiene un diagnéstico de VIH? x Servicios gratuitosy

de bajo costo para personas

Y vive en uno de estos condados de Oregon: que viven con VIH
» Condado de Multnhomah
» Condado de Washington ' ' ‘
» Condado de Clackamas < o
v Golighls e Collumsie Cumple con los requisitos
» Condado de Yambhill P . q
» Condado de Clark, Washington de ingresos
(la mayoria de los servicios o remisiones estan (La Ejemplo: La Mayoria de servicios aceptan

allpetiile) 5] ingresos familiares de hasta $46,950 al afo
. . .. para un hogar de una persona)
Los servicios de Ryan White incluyen:

Consulte la informacion de contacto para los servicios que se indica en “Informacion de contacto de la
agencia” en la pdgina 3.

Atencion médica
« Servicios de pruebas de deteccién, tratamiento y prevencién que incluyen farmacia, enfermeria, medicina
primaria, trabajo social, tratamiento de adicciones, servicios relacionados con VIH para inmigrantes y
refugiados, salud mental y psiquiatria.
« Disponible en:
» Centro de Servicios de Salud para VIH (Condado de Multnomah)
» Medicina interna de Oregon Health & Science University (OHSU)

Administrador de casos
+ Prueba de deteccion e inscripcion en el programa de Ryan White. Brinda orientacion y asistencia para
obtener servicios relacionados con sus necesidades de salud. Para las personas con necesidades médicas
complejas, los administradores de casos coordinan la atencidn y elaboran un plan de servicios unicos para
usted, tales como ayuda con las necesidades del seguro y la conexién con los servicios de atencién médicay
otros servicios
« Disponible en:
» Centro de Servicios de Salud para VIH (Condado de Multnomah)
» Cascade AIDS Project
» Partnership Project de OHSU

Servicios de alimentos
+ Acceso a un banco de alimentos o entrega de alimentos a domicilio,
o entrega de comidas preparadas para los clientes que tienen una necesidad.
« Disponible en:
» Ecumenical Ministries of Oregon
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Servicios de salud mental/terapia y apoyo de
companeros
» Disponible en los siguientes lugares:
» Quest Center for Integrative Health
» Cascade AIDS Project

Apoyo psicosocial
« Conexion con la comunidad, educacion, enfoques
centrados en el bienestar integral de la persona,
como el apoyo de companieros y grupos de apoyo
comunitario.
« Disponible en:
» Quest Center for Integrative Health
» Ecumenical Ministries of Oregon

Salud bucal
+ Atencién preventiva y restaurativa proporcionada
por profesionales de la salud bucal para ayudar a
mantener una buena salud dental.
« Disponible en:
» Clinica dental de Russell Street

Apoyo para vivienda
« Asistencia para conseguir o mantener una vivienda
estable, incluyendo ayuda para alquiler y ayuda para
explorar las opciones de vivienda.
« Disponible en:

» Cascade AIDS Project

» Centro de Servicios de Salud para el VIH
(Condado de Multnomah)

» Division de Salud Conductual del condado de
Multnomah - PATH (Promoting Access to Hope -
Servicios por adicciones - Apoyo para la vivienda
dedicada unicamente con la recuperacién por
consumo de sustancias).

Asistencia financiera de emergencia
« Ayuda en casos de necesidades econémicas
inesperadas y urgentes.
+ Disponible en:
» Quest Center for Integrative Health
» Cascade AIDS Project

Servicios de intervencion temprana
« Ofrece pruebas de VIH, planificacién de casos y
vinculacion con la atencién médica para personas
recientemente diagnosticadas con VIH o que
actualmente no reciben atencién médica.
+ Disponible en:
» Cascade AIDS Project

individualizada!

https://multco.us/services/syringe-exchange

-l

Jeringas nuevas, naloxona, pruebas de VIH / ETS confidenciales y cuidado de heridas. ;El equipo de Harm Reduction
(reduccion de darios) del condado de Multnomah quiere escucharlo, ofrecerle apoyo y brindarle atencién

Clinica de Reduccidon de Dainos del Condado de Multnomah - 503-988-0577 12425 NE Glisan Street
(en el centro commercial Menlo Park Plaza, detras de Walgreens) Lunesy Jueves, 11am-2pmy 3 pm-7 pm

~

Tratamiento por consumo de sustancias
+ Ofrece servicios de apoyo de companeros,
remisiones a servicios de atencién y
administracion de casos especializados y apoyo
para personas vulnerables que consumen
drogas.
« Disponible en:
» Quest Center for Integrative Health
» Cascade AIDS Project

Programas o servicios destacados
« Navegacion para poblaciones especificas
» Inmigrantes y Refugiados (Partnership
Project de OHSU)
» Apoyo adicional para latinos y
afrodescendientes/afroamericanos (Cascade
AIDS Project)

« Women of Wisdom (Quest Center - Grupo de
apoyo de companeras para mujeres)

« Grupo de arteterapia (Centro de Servicios de
Salud para el VIH; condado de Multhomah)

+ Para recibir ayuda encontrando un especialista
en VIH, visite el sitio web del Centro de
Educacion y Capacitacion sobre el SIDA de
Oregon (AIDS Education & Training Center,
AETC) en: https://www.oraetc.org/

+ Navegacién para la atenciéon por consumo
de sustancias, colocacién en tratamientos y
colocacién en vivienda (Programa de salud
conductual PATH)

¢Sabia que... si califica para UN servicio de Ryan
White, puede ser elegible para diversos servicios
de Ryan White?

Pasos para obtener los servicios de Ryan White
Puede comunicarse con cualquier proveedor de
servicios de Ryan White para preguntar sobre
la elegibilidad de servicios. Si usted tiene un
diagnostico reciente de VIH o si es nuevo en el drea,
un buen punto para empezar es un administrador
de casos médicos:

« Centro de Servicios de Salud para el VIH

(Condado de Multnomah)
« Partnership Project de OHSU
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iSu voz nos importa! Hay varias formas de participar en
este programa como miembro de la comunidad
y persona que vive con VIH.

Consejos/juntas asesoras de clientes:
Muchos proveedores de servicios médicos y
sociales de Ryan White cuentan con grupos para
clientes donde pueden compartir sus opiniones
sobre los servicios. Comuniquese con cada
proveedor especifico sobre esto.

+ Consejo de Planificacion de Servicios para el VIH:
Este grupo de voluntarios de personas que viven
con VIH, proveedores de servicios y defensores de
la comunidad toma decisiones sobre las prioridades
generalesy la financiacion de los servicios de Ryan
White en el &rea de Portland. Para obtener mas
informacion, visite hivportland.org

+ Quejas: jtiene algun problema con un miembro del
personal o servicio? Puede presentar un reclamo
formal denominado “queja”. Cada proveedor de Ryan
White tiene su propio proceso a seguir.

Informacion de contacto de organizacion
Llame o envie un correo electrénico para confirmar el
lugar del servicio y la disponibilidad.

Centro de Servicios de Salud para el VIH
(Condado de Multnomah)

Centro de Servicios de Salud para el VIH
619 NW 6th Avenue, 3.° Piso

Portland, OR 97209

Teléfono: 503-988-5020 Fax:503-988-5022

Horario de atencion: Lunes a viernesde 8a. m.a 5 p. m.
https://multco.us/services/hiv-health-services-center

0

Clinica Dental de Russell Street de Oregon Health and 9
Science University (OHSU)

214 N Russell St, Portland, OR 97227

Lunes a viernes: 503-494-6822

Después del horario de atencién: 503-494-8311

Correo electronico: russellstreet@ohsu.edu

Medicina interna de OHSU 9

Pabellon de médicos

Circuito del pabellon de 3270 SW

Portland, Oregon 97239
https://www.ohsu.edu/school-of-medicine/general-internal-
medicine/hiv-care

Condado de Multnomah

Division de Salud Conductual/Programa/PATH
(Promoting Access to Hope)

(Oficina virtual - llame o envie un correo electrénico)
Teléfono: 503-988-9426

Correo electronico: pathteam@multco.us
https://multco.us/services/recovery-support
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Ecumenical Ministries of Oregon o

Centro diurno de VIH

2941 NE Ainsworth, Portland, OR 97211

Teléfono: 503-460-3822

Correo electronico: emo@emoregon.org

https://hivdaycenter.org/connect/

https://emoregon.org/

Partnership Project de OHSU 9

2525 SW 1st Avenue

Building B West, Portland, OR 97201
Horario de atencion: Lunes a viernes, 9a.m.-5p.m.,

Ste 1201

Teléfono: 503-230-1202

Correo electronico: pproject@ohsu.edu

https://www.ohsu.edu/partnership-project

Cascade AIDS Project (CAP) - Portland @

520 NW Davis St., Sui
Portland, OR 97209

te 215

Teléfono: 503-223-5907

Correo electrénico: info@capnw.org

https://www.capnw.org/

Quest Center for Integrative Health Q
3231 SE 50th Ave,, Portland, OR 97206

Teléfono: 503-238-5

Correo electronico: info@quest-center.org

203

info@gquest-center.org
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