
為什麼要使用防蚊液？
•	 蚊子和蜱蟲可能攜帶危害人類健康的疾病。
•	 例如，西尼羅病毒和萊姆病。

如何使用防蚊液
•	 使用防蚊液前，請務必閱讀產品標籤。
•	 請遵循標籤指示，瞭解多久之後才可以再次噴塗。

如何避免誤用防蚊液
•	 每天將防蚊液洗掉。 
•	 僅適用於裸露肌膚。
•	 請勿將防蚊液塗抹在孩子手上。
•	 切勿直接將防蚊液噴灑在孩子臉上。 將防蚊液少量噴在自己手上，然後塗抹在孩子臉上。
•	 將防曬乳和防蚊液混合使用時，應先塗抹防曬乳，待其乾燥後再塗抹防蚊液。
•	 對於接觸過防蚊液的衣物，請在再次穿著前清洗乾淨。 （這不適用於經過氯菊酯處理的衣物。）

如何處理對防蚊液的負面反應
•	 立即停止使用該產品，並用肥皂和水清洗皮膚
•	 撥打中毒求助熱綫： (800) 222-1222 和/或
•	 聯絡醫生或兒科醫生——如果您前往診所就醫，請隨身攜帶防蚊液容器。

如何有效使用防蚊液
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常見的防蚊液

防蚊液 昆蟲 有效性

DEETAC 蚊子、蜱蟲、吸血蠅、恙蟎、跳蚤。 持續 5 - 8 小時。 最佳.

派卡瑞丁AB 蚊子、蜱蟲、恙蟎 持續 2 - 4 小時。 較佳.
IR3535A 蚊子、黑蠅、沙蠅 持續 2 - 4 小時。 較佳.

檸檬尤加利油 
(OLE)AB 或對甲烷 
(PMD)AB

蚊子
需要更頻繁地使用，且可能引起過敏性皮膚反應。 
好.

防蚊液配方中不含純檸檬尤加利油（精油）。

以香茅為基礎 蚊子 尚未證實能顯著減少蚊蟲叮咬。 也可能會引起皮膚
反應和/或哮喘。 差.

植物混合物與精油 蜱蟲與蚊子 這些無法驅除具有攻擊性的物種。 必須頻繁使用，但
可能會引起皮膚反應。 差.

氯菊酯A 蜱蟲與蚊子 應用於衣物/布料的防蚊液。 
不可用於皮膚.

A由美國環保署註冊認證的防蚊液。
B不建議 2 - 3 歲以下兒童使用
C不建議 2 個月以下嬰兒使用。

以下來源資訊獲取途徑： 疾病控制與預防中心、毒物控制中心、環保署、國家農藥資訊中心、美國兒科學會

找到適合您的防
蚊液。
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