
곤충 기피제를 왜 사용해야 할까요?
•	 모기 및 진드기는 인간에게 해로운 질병을 옮길 수 있습니다.
•	 이러한 질병의 예로는 웨스트 나일 바이러스, 그리고 라임병이 있습니다.

곤충 기피제 사용 방법
•	 기피제를 바르기 전에 항상 제품 라벨을 읽어주세요. 
•	 라벨에 설명된 대로 기피제를 한 번 뿌린 후에 다시 뿌리려면 그 사이에 얼마나 기다려야 하는지 

알아보세요.

기피제 오남용을 피하는 방법
•	 기피제가 묻은 곳을 매일 닦아내세요. 
•	 노출된 피부에만 바르세요.
•	 어린이 손에는 기피제를 바르지 마세요.
•	 자녀의 얼굴에 직접 뿌리지 마세요. 손에 살짝 뿌리고 얼굴에 문지르세요.
•	 자외선 차단제와 기피제를 섞을 때는 자외선 차단제를 바르고 말린 다음 기피제를 바르세요.
•	 기피제와 접촉한 옷은 다시 입기 전 세탁하세요. (퍼메트린 처리된 의류에는 적용되지 않습니다.)

효과적으로 기피제를 사용하는 방법
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곤충 기피제로 인해 피부 자극 같은 부작용 반응이 일어날 경우
•	 제품 사용을 즉시 중단하고 비누와 물로 피부를 씻으세요
•	 중독 헬프라인 전화: (800) 222-1222 및/또는 
•	 의사나 소아과 의사에게 연락하세요 - 병원에 갈 때는 기피제 용기를 

가지고 가세요.



일반적인 기피제

기피제 곤충들 효과

DEETAC 모기, 진드기, 무는 파리, 
털진드기, 벼룩.  지속시간 5-8시간. 최상.

피카리딘A 모기, 진드기, 털진드기  지속시간 2-4시간. 더 나음.
IR3535A 모기, 검은 파리, 모래 파리  지속시간 2-4시간. 더 나음.

레몬 유칼립투스 오일 (Oil 
of lemon eucalyptus, 
OLE)AB 또는 파라메탄디올 
(para-methane, PMD)AB

모기

 필요에 따라 더 자주 사용해야 하지만, 알레르기 피부 반응을 
일으킬 수도 있습니다. 양호.

레몬 유칼립투스의 순수한 오일(필수 오일)은 방충제로 
사용하기 위해 조제되지 않았습니다.

시트로넬라 기반 모기
모기에 물리는 빈도가 유의마하게 줄었다는 명시적인 
입증자료는 없습니다. 피부 반응 및/또는 천식을 유발할 수도 
있습니다. 불량.

식물성 블렌드 및 에센셜 
오일 진드기와 모기 일부 공격적인 종은 이 기피제로 퇴치가 안 될 수 있습니다. 

자주 발라야 하지만, 피부 반응을 일으킬 수도 있습니다. 불량.

퍼메트린A 진드기와 모기 의류/섬유에 기피제로 적용됩니다. 
피부용이 아닙니다.

A 환경청 인증 곤충기피제. 
B 2-3세 미만 유아에게는 사용을 권장하지 않습니다 
C 생후 2개월 미만 아이에게는 사용금지

아래에서 얻은 출처 정보: 질병통제센터(Centers for Disease Control, CDC), 독극물 통제센터 (Poison Control), 환경청
(Environmental Protection Agency, EPA), 국립농약정보센터 (National Pesticide Information Center), 미국소아과학회                                                  
(American Academy of Pediatrics)

당신에게 맞는 기피제를 
찾아보세요.
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